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BIR ADIM AT

Oyle sabah uyanir uyanmaz yataktan firlama
Yarim saat erkene kurulsun saatin
Kedi gibi gerin, ohh ne giizel yine uyandim diye sevin..
Pencereni ag, yagmur da olsa, firtina da olsa nefes al derin derin...
Yiiziine su carpma, adamakilli yika yiiziini serin serin...
Geceden hazir olsun, yarin ne giyecegin.
Ona harcayacagin vakitte bir dilim ekmek kizart,
Cek kizarmug ekmek kokusunu igine ,
Bak giizelim kahvaltinin keyfine,
Ayakkabilarin boyali olsun, kokun mis
Once sana giizel gelsin aynada ki siluetin...
Cik evinden negeyle, karsina ilk ¢ikana giilimse,aydinlik bir gin dile
Sonra kog git isine, diinden, onceki giinden
Hatta daha da eskiden yarim ne kadar isin varsa hepsini tamamila,
Ohhh! Séyle bir hafifle
Bir giizel kahve ismarla kendine,
Seni mutlu eden sesi duymak i¢in “alo “ de
Hig isin olmasa da o4le tizeri disari ¢ik
Yagmur varsa islan, giines varsa isin, hatta Ggii hava soguksa...
Yiiri, yirirken saga sola bak, éylesine degil, gorerek bak
Cicek goriirsen kokla, kopek goriirsen oksa,
Cocuk gorirsen yanagindan makas al .
Sonra,séyle bir disiin, kimler sana yol agti,
Sen, ¢ok dar da iken kimler seni ferahlatti,
Hani hemen ugrayabiliyorsen ugra, arayabilirsen ara
Hatirlarini sor, dyle laf olsun diye degil, kucaklar gibi sor...
Bu sadece onlarin degil, senin de yiiregini isitacak,
Yiziinde giiller agtiracak .
Giniin gizeldi degil mi? Aksaminda giizel olsun...
Yemegin ne olursa olsun, masanda illaki kumag érti olsun...
Saklama tabaklari,bardaklart misafire
Sizden ala misafir mi var bu dinyada
Ailecek kurulun sofraya, dyle acele acele degil, vazife yapar gibi hi¢ degil,
Soyle keyfe keyif katar gibi, lezzete lazzet katar gibi,
Gece evinde, dostlarin olsun... Sohbetin, yemegin, kahkahan olsun...
Arkadagim, hayat bu daha ne olsun?
Ama en once ve illa ki saglik olsun!
HER GUNUNUZUN BIR ONCEKI GUNDEN DAHA DOLU,

DAHA ILERDE OLMASI DILEGIYLE...
OZEL BASAK KOLEJi PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK SERVISI



